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Der Rekordhalter über die Langdistanz Philipp Gerber, verfolgt von Daniel Wittwer, der noch

keine Austragung verpasst hat. Bild: zvg

Wer wird dieses Jahr Sieger?
Aeschi Am Sonntag, 18.Oktober, dreht sich in Aeschi einmal mehr alles um den Duathlonsport.
Etliche Vorjahressieger werden versuchen, ihre Titel zu verteidigen.

Seit Jahren ist der Mountainbike-Duathlon Aeschi fixer Bestandteil im
Wettkampfprogramm zahlreicher Athletinnen und Athleten. Der grösste
Mountainbike-Duathlon der Schweiz ist jedoch sehr familiär geblieben. Ein Grossteil
der Vorjahressiegerinnen und Vorjahressieger ist am 18.Oktober wieder am Start mit
dabei.

Auch der amtierende Streckenrekordhalter über die Langdistanz, Philipp Gerber, hat
sich zum Start eingeschrieben. Auf packenden Duathlonsport darf man also auch in
diesem Jahr gespannt sein, werben die Organisatoren.

21 Kategorien am Start

Das eigentliche Zentrum des Anlasses bildet der Start- und Zielbereich sowie die
Wechselzone im Dorfkern von Aeschi. Die coupierten, vorwiegend auf Nebenstrassen
und Wanderwegen verlaufenden Strecken führen die Teilnehmer rund um Aeschi.
Gestartet wird in 21 Kategorien, wobei drei verschiedene Distanzen zur Auswahl
stehen.

Die Athletinnen und Athleten der kurzen Strecke nehmen zuerst eine Laufstrecke
von 2,5 km unter die Füsse, anschliessend haben sie mit dem Mountainbike eine
Distanz von 10,5 km zu bewältigen, und als «Dessert» erwartet sie nochmals eine 2,5
km lange Laufrunde.

Gesamthaft wird dabei eine Höhendifferenz von 320 Meter überwunden. Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Langdistanz haben das doppelte Pensum zu
absolvieren (5,0/ 21,0/5,0 km).
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Morgens der Kids-Duathlon

Am Vormittag können die Kleinsten Duathlonluft schnuppern. Auf einer Runde von
0,4/ 1,1/0,4 km sollen sie sich wie die Grossen fühlen und erste Erfahrungen mit
dem Duathlonsport machen. Die etwas älteren messen sich auf einer Runde von
0,4/2,2/0,4 km.

Das Hauptrennen am Nachmittag startet um 12.25 Uhr mit dem Kurzdistanz-
Duathlon. Um 12.50 Uhr beginnt das Rennen über die Langdistanz sowie der
Staffelkategorien. Anmeldungen sind bis 30 Minuten vor dem Start möglich.

Aktuelle Infos im Internet unter www.tvaeschi.ch oder bei Aeschi Tourismus Tel.
033 6541424. (pd/BO)
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