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MOUNTAINBIKE DUATHLON AESCHI 23. OKTOBER 2017 ARTIKELINFO

2 Artikel Nr. 159034
Kalte und Dreck getrotzt Rida Gioouy
200 Duathleten traten trotz nasskaltem Wetter zum Rennen an. Auf MEHR ZUM THEMA
dem Mountainbike und in Turnschuhen legten sie 31, respektive 15,5
Kilometer zuriick. In den Hauptkategorien gewannen Sabine Stalder
und Andreas Kilin.

von Annina Reusser

. MOUNTAINBIKE DUATHLON AESCHI
13. OKTOBER 2017

Vorjahressieger

nehmen wieder teil

Am 22. Oktober findet die diesjahrige
Austragung des Radsportevents statt.
Neben einem umfangreichen
Rahmenprogramm und... MEHR

AESCHI 23. AUGUST 2017

Duathlon startet in 21.
Runde

Im Oktober messen sich Sportlerinnen
und Sportler wieder im Laufen und
Mountainbike-Fahren. Die
Anmeldefrist fiir den... MEHR

Der Mountainbike-Duathlon in Aeschi fuhrte tber Lauf- und Bikestrecken. Im Bild der spéteré Sieger der Kurzdistanz,
Hansjtirg Briigger aus Frutigen, in der Wechselzone. Fotos: Annina Reusser

«Mit dem heutigen Wetter werden die Spitzenzeiten von letztem Jahr wohl nicht gebrochen»,
prognostizierte Samuel Grossen, OK-Prisident des Mountainbike-Duathlons Aeschi. Die
Duathleten massen sich tiber fiinf Kilometer Laufen, 21 Kilometern Mountainbike und nochmals
fiinf Kilometern Laufen durch Aeschi und Aeschiried, in der Kurzdistanz-Kategorie jeweils iiber die
Hiilfte. «Es wird hart, nicht nur wegen Wind und Regen, sondern vor allem wegen der Kilte.»

Am Ende waren Sabine Stalder und Andreas Kélin, die Schnellsten in den Hauptkategorien Damen
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und Herren, tatsdchlich zwei bis drei Minuten weniger schnell als im letzten Jahr, wo sie beide
ebenfalls den Sieg geholt hatten. Im Kurzdistanz-Rennen holte Hansjiirg Briigger den Sieg mit der
exakt gleichen Zielzeit, mit der er 2016 Dritter wurde.

Startzeit, die Laune aufs Rennen zu verderben.

Werbung

s

g B e ki AR e
Sogar der Zielbogen wurde zu Boden gedriickt. Da wurde es
hektisch im Helferteam.

Startzeit verschoben

Eine knappe halbe Stunde, bevor die Kurzdistanz-
Duathleten starten sollten, regnete und windete es
plotzlich so heftig, dass die aufgestellten Zelte beinahe
davonwehten und der Zielbogen zu Boden gedriickt
wurde. «Die Startzeiten von der Kurz- und Langdistanz
werden jeweils um 10 Minuten verschoben»,
verkiindete Samuel Grossen am Mikrofon in der
Festwirtschaft im Gemeindesaal. «Bis dahin sollte das
Grobste vorbei sein.» Er behielt Recht. Bis zum
Zieleinlauf von Andreas Kilin blieb es trocken,
zeitweise zeigten sich ein paar Sonnenstrahlen.

Der Parkplatz zwischen Oberstufenschule und
Hallenbad fungierte als Wechselzone, wo die
Duathleten sich nach der Laufstrecke aufs Bike
schwangen und es fiir den letzten Teil wieder
hinstellten. In der Staffelkategorie, wo jeweils ein
Laufer und ein Biker im Team antraten, mussten sie
die Startnummern wechseln, was manchmal dazu
fiihrte, dass jemand den Kopf durchs Armloch steckte
und die Nummer kaum zu sehen war.
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Wechselzone bei den Staffelteams: Hastig die Startnummer ubergeben und gleichzeitig Bike festhalten und losrennen. '
Nicht jede Startnummer sitzt dann so, wie sie sollte.

200 Duathleten nahmen dieses Jahr teil. «Es ist ein Sport, bei dem viele am Morgen aus dem
Fenster schauen und da entscheiden, ob sie kommen oder nicht», so Grossen. Dementsprechend
seien in diesem Jahr weniger Nachmeldungen eingegangen, also Sportler, die sich nicht im Voraus,
sondern direkt am Wettkampftag anmelden.

Frierende Streckenhelfer

Auf die 200 Teilnehmenden kamen 100 Helfer in der Festwirtschaft, dem Start- und Zielgelédnde
und auf den Strassen. 55 Leute in orangen Westen hatten sich auf der Strecke verteilt. «Fiir sie ist
die Kilte besonders hart, denn sie bewegen sich nicht wie die Sportler», so der OK-Prasident.
«Uber die offizielle Anzahl Besucher diskutieren wir noch, wir sind zwischen 220 und 4000»,
witzelte der Speaker.
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das nasse Wetter hat seine Spuren hinterlassen.
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Nachher:

Das nasse Wetter und die Mountainbike-Strecke brachten eine Menge Dreck mit sich. Mit
verschmiertem Gesicht erreichte Hansjiirg Briigger aus Frutigen als Erster das Ziel und nahm den
Blumenstrauss von OK-Prisident Grossen in Empfang. Die Bike-Strecke sei schon schlammig,
sagte er im Interview mit dem Speaker.

Nach und nach hiuften sich die verschlammten Mountainbikes in der Wechselzone,
dreckverspritzte Duathleten mischten sich unter die Zuschauer. Viele hatten ihre ganze Familie
dabei, bei anderen starteten gar alle Familienmitglieder. Nachdem sie auf dem Bike und in den
Laufschuhen Dreck und Kalte getrotzt hatten, konnten sie sich auf eine warme Dusche freuen.
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Nicht alle wechselten von den Lauf- in die Veloschuhe. Manche rannten sogar mit Hel
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Der Wechsel ist eine zackige Sache, die Sportler wollen keine Zeit verlieren. Dabei werden sie von den Zuschauern, oft
Familienmitglieder, kraftig angefeuert.
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Dreckverspritzte Bikes und dreckverspritzte Kleidung. «Zum Gliick gibt's Waschmaschineny tonte es nach dem Rennen
aus allen Gesprachen.
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Die «Gronbachgusler» aus Merligen sorgten fiir die musikalische Unterhltung.
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55 Streckenhelfer hielten immer ein waches Auge auf diév\S‘trecke, und das zwei Stunden lang gei Wind und Kalte.

Hansjiirg Briigger aus Frutigen holte mit einer Zeit von
00:47:12 den Sieg bei den M&nnern in der Kurzdistanz.
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Linda Mther aus Feldbrunnen war die Schnellste Frau der Kurzdistanz mit einer Zeit von 00:52:48.

-

eninder Langdistanz Sene Siegeszeit: 1:29:01.

——

Andreas Kélin, Sieger von 2016, war auch diesmal s

chneller als alle ander
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Rangliste Einzel

Y

-

Ihr durfte der Sohn von Samuel Grosen. OK-Président (links) die Blumen tibergeben: Sabine Sfald
schnellste Frau der Langdistanz mit einer Zeit von 1:50:20.

S
er aus Koniz, die

Rang Name Vorname  Ort Jg. Schlusszeit
L1-Damen

0ol Stalder Sabine Koniz 85 1:50:20
02. Lehmann Alexandra  Oey 91 1:59:47
03. Wittwer Marianne  Reichenbach 71 2:06:05
04. Kiindig Manuela Detligen 80 2:07:51
L2 - Herren 20+

o1 Kélin Andreas Wollerau 91 1:29:01
02. Vanderperre Denis Magglingen 87 1:30:29
03. Gerber Philipp Aeschiried 87 1:30:46
04. Fassler Daniel Feldbrunnen 84 1:35:00
05. Schmid Thomas Latterbach 87 1:38:51
06. Baumgartner Mike Uetendorf 94 1:39:23
07. Hauswirth Matthias  Belp 85 1:40:22
08. Wiedler Daniel Wilderswil 95 1:44:13
09. Allenbach Philippe Adelboden 86 1:45:53
10. Burri Fabiano Bern 90 1:46:55
L3 - Herren 35+

0l Lanz Patrick Huttwil 77 1:34:04
02. Hirschi Michael Riischegg-Heubach 77 1:36:54
03. Perrin Damian Bern 81 1:38:48
04. Portmann Peter Bern 82 1:39:30
05. Kiindig Raphael Detligen 81 1:45:45
06. Brand Andreas Wimmis 68 1:53:27
07. Maurer Christian  Frutigen 82 1:56:04
08. Zeller Heinz Steffisburg 70 1:58:42
09. Siegenthaler Stefan Uetendorf 69 1:59:42
10. Schreibmiiller ~ Raymond  Aesch 73 2:04:46
1. Schlapfer Yves Schottwil 73 2:10:38
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L4 - Herren 50+

0] B Gerber Hansjiirg  Thun 66 1:37:35
02. Wittwer Daniel Reichenbach 65 1:38:23
03. Evans Guy Trient 66 1:40:33
04. Waber Beat Oberdiessbach 67 1:52:37
05. Pauli Christoph  Spiez 66 1:58:06
06. Baumann Robert Klingnau 53 2:42:16
21. Mountainbike-Duathlon Aeschi

K1 - Schiilerinnen

0l. Méchler Kesia Oftringen 04 0:55:17
K2 - Schiiler

0ol Weber Benjamin  Spiez 03 0:58:15
02. Stettler Nils Aeschi 02 1:00:57
03. Fliihmann Raphael Thierachern 03 1:14:18
K3 - Juniorinnen

0l Baumgartner Leonie Mirchel 01 0:57:01
02. Bieri Laura Frutigen 00 1:01:30
K4 - Junioren

0l. Claes Jari Unterseen 98 0:48:18
02. Wittwer Bjorn Reichenbach 01 0:49:27
03. Kilchenmann Tobias Munsingen 00 0:51:26
04. Baumgartner ~ Andri Mirchel 99 0:53:55
05. Murpf Yannick Hasle 98 0:59:42
KS - Hauptklasse Damen

0l Muther Linda Feldbrunnen 85 0:52:48
K6 - Hauptklasse Herren

0l Briigger Hansjiirg  Frutigen 90 0:47:12
02. Straubhaar Stefan Wattenwil 88 0:51:59
03. Straubhaar Thomas Oberstocken 84 0:52:02
04. Gafner Jan Faulensee 93 0:53:57
K7 - Altersklasse Damen

0l Gerber Mirjam Huttwil 81 0:59:21
02. Stettler Barbara Aeschi 72 1:.01:47
03. Martinho Marianne  Erlinsbach 80 1:10:23
21. Mountainbike-Duathlon Aeschi

K8 - Altersklasse Herren

0ol. Lamberix Alex Amsoldingen 76 0:48:56
02. Jenni Markus Steffisburg 69 0:50:09
03. Machler Patrik Oftringen 72 0:50:12
04. Flihmann Beat Thierachern 82 0:50:44
05. Stuber Thomas Grindelwald 79 0:53:1
06. Urfer Walter Kirchdorf 57 0:59:14
07. Marthaler Peter Gummenen 52 0:59:32
08. Lutz Juan Kehrsatz 76 1:03:19
09. Chastain Bruce Subingen 82 1:06:38
10. Miiller Beat Aeschi 66 1:07:1
1. von Kénel Daniel Aeschi 58 1:07:41
12. Martinho Filipe Erlinshach 80 1:09:38
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13. Zwahlen Michael Spiez 68 1:12:45
May Walter Kleindietwil 66 DNF

S1-Médchen Pingus

0l. Aegerter Aurélie Langenthal 10 0:10:41
02. Steffen Leonie Saanen 09 0:10:59
03. Bettschen Lenia Reichenbach 09 0:11:32
04. Brunner Ariella Aeschi 10 0:13:56

S2 - Méadchen Koalas

0] B Zenklusen Giulia Ried-Brig 08 0:09:44
02. Steudler Nina Krattigen 07 0:10:18
03. Iseli Sarina Thunstetten 07 0:10:24
04. Martinho Ariana Erlinsbach 07 0:10:42
05. Erb Daria Aeschi 08 0:11:12
06. Schenk Céline Aeschi 07 0:11:16
07. Flidhmann Livia Thierachern 08 0:11:43
08. Déapp Lea Aeschiried 08 0:11:57
09. Fankhauser Enya Villnachern 08 0:12:20
Miirner Malea Reichenbach 07 DNF

S3 - Médchen Pandas

01 Zenklusen Francesca Ried-Brig 06 0:12:29
02. Dietrich Antonia Aeschi 06 0:13:07
03. Baumgartner Larissa Uetendorf 06 0:28:44

S4 - Knaben Dinos

0ol. Ramseier Simon Grossenhdchstetten 09 0:09:18
02. Hostettler Devin Schwarzenburg 09 0:09:57
03. Bartsch Yannic Aeschi 09 0:10:05
04. Iseli Andrin Thunstetten 09 0:10:34
05. laconi Matteo Losone 10 0:10:57
06. Schenk Noé Aeschi 10 0:10:58
07. Schérer Julien Aeschi 09 0:11:06
08. Ruegsegger Reto Aeschi 09 0:11:08
09. Grossen Andri Aeschi 09 0:11:09
10. Balmer Nico Aeschiried n 0Mm:18
1. Miirner Nias Reichenbach 10 0:1:30
12. Berger Mitja Reichenbach 10 0:11:45
13. Martinho Raimundo  Erlinsbach 10 0:12:36
14. Lauper Sean Aeschi 10 0:12:38
15. Burren Lenny Aeschi 09 0:13:16
16. Kuindig Jérémie Detligen 10 0:13:23

21. Mountainbike-Duathlon Aeschi

S5 - Knaben Teddis

0ol. Ramseier Adrian Grosshdchstetten 08 0:08:44
02. Bartsch Cedric Aeschi 07 0:08:57
03. Méchler Kaleb Oftringen 07 0:08:58
04. Ammann Dominic Aeschi 07 0:08:59
05. Hostettler Gavin Schwarzenburg 07 0:09:17
06. Zahler Finn Frutigen 07 0:09:31
07. laconi Samuele Losone 08 0:09:37
08. Baumgartner Damian Mirchel 07 0:09:38
09. Novak Per Spiez 07 0:09:43
10. Grossen Mathias Aeschi 07 0:10:03
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1. Sigrist Aviel Aeschi 08 0:10:23
12. Dietrich Hannes Aeschi 08 0:10:28
13. Lauper Levin Aeschi 08 0:10:30
14. Balmer Fabio Aeschiried 08 0:10:35
15. Zurcher Micha Aeschiried 07 0:11:38
16. Brunner Yannis Aeschi 08 0:13:30
17. Ledermann Calvin Faulensee 08 0:15:29

S6 - Knaben Grizzlis

0] B Bloch Fabian Derendingen 06 0:11:42
02. Baumgartner Janis Mirchel 05 0:12:00
03. Dapp Silas Reichenbach 06 0:12:13
04. Hahlen Lorin Spiez 05 0:12:17
05. Fankhauser Till Villnachern 06 0:12:25
06. Zurcher David Aeschiried 06 0:13:10
07. Lauper Kenneth Aeschi 06 0:13:25
08. Flahmann Fabian Thierachern 05 0:14:03

Rangliste Teams

Rang Name Vorname Ort Jg. Schlusszeit

T1-Damen-Teams

0] R together we are better 0:49:35
Miiller Ariane Aesch ZH 00
Schmid Vera Marbach 02

02. Alpen Girls 0:57:37
Steuri Ramona Grindelwald 03
Wittwer Julia Aeschiried 84

03. Jurt/Miiller 0:59:31
Jurt Livia Faulensee 03
Miiller Andrea Aeschi 03

04. Di Nordischa 1:01:09
Mirner Enya Reichenbach 04
Niedhart Lea Kandersteg 02

T2 - Herren-Teams

0l. Spena/Stockli 0:40:40
Spena Fabio Spiez 99
Stockli Jan Spiez 99

02. Meho 0:41:23
Hofer Rolf Munsingen 78
Meyer Florian Munsingen 81

03. BigFriends 0:42:04
Frezza Michele Spiez 01
Brun Nils Spiez 00

04. Geballte Ladung 0:43:06
Zenger Bernhard  Faulensee 88
Zurcher Patrick Oey 87
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05. Bartlis 0:43:45
Messerli Rolf Oberstocken 67
Wenger Adrian Langenbiihl 84

06. Ironman 0:45:15
Nota Frans Frutigen 80
Germann Andreas Frutigen 86

07. Team 11 0:45:28
Feuz Philipp Ringgenberg 83
Jakob Christoph  Brienzwiler 70

08. SRS + Thémus 0:46:18
Ryffel Lorenz Schwarzenburg 62
Hanni Urs Thun 62

09. OUV Langnau1 0:46:30
Lathi Martin Lyss 79
Wampfler Bernhard ~ Wasen 67

10. BEAG 0:46:54
Erb Thomas Aeschi 70
Fankhauser Roman Villnachern 75

1. Grobmotoriker 0:49:17
Grossen Michael Reutigen 95
Rothenbtihler Adrian Zwieselberg 92

12. von Kaenel Treuhand | 0:50:01
Scherz Daniel Aeschi 87
Schmid Reto Frutigen 80

13. ScheMachtén 0:50:23
Stalder Martin Niederwangen 77
Giorgetta Daniele Bern 69

14. Die Metallbauer 0:51:09
Berger Nicolas Thun 92
Grossen Michael Aeschi 88

15. Trummer/Riiegg 0:51:52
Trummer Niklas Adelboden 04
Ruegg Kenzo Frutigen 04

16. Cybros 0:54:48
Gehrig Yves Aeschi 84
Chevalley Manuel Goldiwil 86

17. Reproad 1:01:29
Stauffer Thomas Langenbiihl 74
Dubach Jurg Latterbach 82

18. FS0 1:05:25
Burger Patrick Ostermundingen 91
Hedahdia Karim Schliern b. Kéniz 92
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19. 0OUV Langnau 2 1:06:41
Moser Anton Oey 67
Wampfler Daniel Lutzelfltih 64

T3 - Mixed-Teams

0l Imboden Bike Lauterbrunnen 0:46:16
Gerster Sonja Unterseen 76
Wiithrich Markus Unterseen 68

02. N&N 0:47:07
Suter Nicole Buchs 97
Tambarikas Nico Buchs 92

03. von Kaenel Treuhand Il 0:49:1
Perren Karin Wimmis 74
Kropf Bruno Emdtal 72

04. bikela.ch/rockets 0:50:08
Furer Jerome Frutigen
Appenzeller Yvonne Frutigen 82

05. von Kaenel Treuhand Ill 0:51:21
Gander Cornelia Wimmis 88
von Kaenel Beno Aeschi 77

06. Sis&Bro 0:51:44
Peter Mirjam Thun 89
Peter Manuel Spiez 94

07. Turboschnégge 0:52:17
Spori Melanie Thun 97
Laderach Timo Rapperswil 97

08. TV Reichenbach 0:53:27
Sieber Thomas Frutigen 87
Wittwer Angela Reichenbach 91

09. Extreme Animals 0:53:30
von Kanel Patrick Aeschi 89
Zurbuchen Julia Aeschi 93

10. Eihoris 0:54:43
Spori Karin Heiligenschwendi 87
Spori Pascal Heiligenschwendi 81

1. Esperanza 0:54:45
Walti Nadin Spiez 07
Wilti Stephan Spiez 65

12. bikela.ch/the high numb 0:56:27
Grimm Judith Frutigen 77
Ztircher Rolf Frutigen 68

13. Di Dimmschte 1:06:00
Kappeler Niklaus Reutigen 94
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Allemann Carina Zwieselberg 00
14. Team Polysport 1:07:25
Tschan Stefanie Heimberg 84
Dreier Peter Steffisburg 57
15. Team Schnottwil 1:12:16
Boner Regina Schnottwil 74
Schluep Reto Schnottwil 74
DRUCKVERSION IHRE MEINUNG ARTIKEL WEITEREMPFEHLEN TEILEN
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Samstag, 28. Oktober 2017, 09.00-12.00 Uhr,
Bonigstrasse 17, Wilderswil
Fur Jugendliche im Berufswahlalter und ihre Begleitpersonen offnen wir am

RUAG TalentsDay die Turen und prasentieren unser Ausbildungs
(Anmeldung zwingend erforderlich)

- Automatiker/-in EFZ
~ Elektroniker/-in EFZ
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Fir Fragen rund um den TalentsDay sendest du eine E-Mail
an berufsbildung.aviation@ruag.com

Dein Besuch freut uns.
Melde dich und deine Begleitpersonen Together

einfach online zum TalentsDay an!

www.ruag.com/talentsday
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Hans Simon
hans.simon@remax.ch
Telefon 079 622 08 80
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